ROCZNY PLAN PRACY PRZEDSZKOLA SAMORZĄDOWEGO W GORZKOWICACH 

na rok szkolny 2025/2026
CELE GŁÓWNE: 

 - Kształtowanie u dzieci poczucia przynależności społecznej i znaczenia wartości rodziny

- Zapewnienie wysokiej jakości kształcenia oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim dzieciom uwzględniając zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne

- Kształtowanie postaw prozdrowotnych
- Tworzenie warunków sprzyjających kształceniu i rozwijaniu samodzielności, kreatywności i innowacyjności dzieci w różnorodnych

formach działalności

Zadanie 1.

Edukacja prozdrowotna w przedszkolu- kształtowanie zachowań służących zdrowiu, rozwijanie sprawności fizycznej i nawyku aktywności ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
	Lp.
	Sposoby realizacji
	Termin
	Osoby odpowiedzialne

	1. 
	„Zdrowe śniadania” 
	cały rok szkolny
	wszystkie nauczycielki;

	2. 
	Dzień Sportu
	czerwiec
	wszystkie nauczycielki

	3. 
	Zajęcia taneczne, zajęcia rytmiczne, joga
	cały rok szkolny
	nauczyciele prowadzący zajęcia kółka tanecznego, jogi i rytmiki.

	4. 
	Mini Olimpiada Zdrowia, warsztaty z udziałem dietetyka
	wrzesień
	wszystkie nauczycielki

	5. 
	Udział w konkursach i szkoleniach dotyczących aktywności fizycznej - olimpiady, konkursy plastyczne itp.
	cały rok szkolny
	wszystkie nauczycielki

	6. 
	Organizacja wyjścia do Szkoły Podstawowej/Biblioteki na zajęcia z zakresu zdrowia, aktywności fizycznej
	w miarę możliwości
	nauczycielki grup starszych

	7. 
	Szkolenie R.P. z pierwszej pomocy, przeprowadzenie próbnej ewakuacji, omówienie zasad zachowania się w sytuacjach awaryjnych
	I półrocze
	wszystkie nauczycielki

	8. 
	Codzienna dawka ruchu – systematyczne organizowanie zajęć ruchowych, gier i zabaw oraz spacerów.
	cały rok szkolny
	wszystkie nauczycielki

	9. 
	Rozwijanie zainteresowań sportowych dzieci, spotkania z lokalnymi sportowcami, trenerami. 
	cały rok szkolny
	wszystkie nauczycielki

	10. 
	Realizacja programów prozdrowotnych: „Kubusiowi przyjaciele Natury”, „Dzieciaki Mleczki”, „Wiem, co jem”
	cały rok szkolny
	wszystkie nauczycielki


Zadanie 2.

Przedszkole miejscem edukacji obywatelskiej, kształtowania postaw społecznych i patriotycznych, odpowiedzialności za region i ojczyznę. Edukacja dla bezpieczeństwa i proobronna.
	Lp.
	Sposoby realizacji
	Termin
	Osoby odpowiedzialne

	1.
	Udział w akcji „Szkoła do hymnu”
	listopad
	wszystkie nauczycielki

	2.
	Akademia z okazji Dnia Niepodległości 
	listopad 
	nauczycielki najstarszych grup

	3.
	Obchody Dnia Flagi
	maj
	wszystkie grupy

	4.
	Współpraca ze środowiskiem lokalnym ( biblioteka )
	cały rok
	wszystkie grupy

	5.
	Udział w konkursach lokalnych i ogólnopolskich
	cały rok
	wszystkie grupy

	6.
	Zabawy taneczne z elementami tańców ludowych
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	7. 
	Wycieczki i spacery po okolicy, poznanie charakterystycznych miejsc dla regionu, poznanie historii miejscowości. 
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	8.
	Tworzenie w każdej grupie Kodeksu Przedszkolaka, ustalenie zasad obowiązujących w sali i w przedszkolu
	wrzesień
	wszystkie nauczycielki

	9.
	Włączenie dzieci w role jury podczas konkursów, quizów czy zawodów; kształtowanie umiejętności argumentowania i dokonywania sprawiedliwych ocen
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	10.
	Mali Przyjaciele Przyrody – działania proekologiczne jako element postawy obywatelskiej
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	11.
	Włączanie dzieci w akcje charytatywne: Szlachetna Paczka, Góra Grosza.
	cały rok
	wszystkie nauczycielki 

	12.
	Organizacja Dnia Praw Dziecka
	listopad
	wszystkie nauczycielki

	13.
	Zapoznanie rodziców z procedurami bezpieczeństwa obowiązującymi w przedszkolu
	wrzesień
	wszystkie nauczycielki

	14.
	Zagwarantowanie bezpieczeństwa dzieci poprzez zapewnienie kanału szybkiej komunikacji na linii przedszkole – rodzice.
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	15.
	Współpraca ze służbami mundurowymi: spotkanie ze strażakiem, z policjantem, nauka numerów alarmowych, próbna ewakuacja
	cały rok
	wszystkie nauczycielki


Zadanie 3.
Profilaktyka przemocy rówieśniczej, zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzależnień.


	Lp.
	Sposoby realizacji
	Termin
	Osoby odpowiedzialne

	1.
	Realizacja zajęć integracyjnych i wzmacniających relacje w grupie – cykliczne zabawy zespołowe, zajęcia                                         z elementami metody KLANZY, wspólne projekty sprzyjające współdziałaniu.
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	2.
	Rozwijanie empatii i umiejętności rozpoznawania emocji – zajęcia dydaktyczne, bajkoterapia, praca z książkami psychologicznymi.
	cały rok 
	nauczycielki najstarszych grup

	3.
	Stworzenie „Kącika emocji” – przestrzeń, w której dzieci uczą się rozpoznawać i nazywać emocje, wyciszać się, odpoczywać; zajęcia choreoterapii; zajęcia z pedagogiem przedszkolnym, zajęcia z pedagogiem specjalnym, zajęcia terapii pedagogicznej
	cały rok
	wszystkie grupy, nauczyciele specjaliści

	4.
	Systematyczne prowadzenie kręgów rozmów/poranków emocji – codzienne rozmowy o nastrojach, potrzebach, relacjach z rówieśnikami.
	cały rok
	wszystkie grupy

	5.
	Tydzień Budowania Relacji w przedszkolu
	cały rok
	wszystkie grupy

	6.
	Wprowadzenie mediacji rówieśniczych w sytuacjach konfliktowych – dzieci uczą się rozmawiać o problemie, szukać rozwiązań, przepraszać.
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	7. 
	Prowadzenie zajęć nt. rozpoznawania zachowań agresywnych i sposobów reagowania: rozmowy o konsekwencjach przemocy.
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	8.
	Kształtowanie umiejętności asertywnych i samoobrony psychicznej – ćwiczenia w wyrażaniu opinii, odmawianiu, obronie własnych granic.
	cały rok
	wszystkie nauczycielki

	9.
	Prowadzenie zajęć relaksacyjnych i wyciszających – elementy jogi dla dzieci, ćwiczenia oddechowe, muzykoterapia, bajkoterapia, arteterapia, choreoterapia
	cały rok
	wszystkie nauczycielki, nauczyciele prowadzący jogę i zajęcia choreoterapii

	10.
	Realizacja programów profilaktycznych:
„Czyste powietrze wokół nas” (dot. dymu tytoniowego)
	cały rok
	nauczycielki najstarszych grup


Zadanie 4.
Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci, rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
	Lp.
	Sposoby realizacji
	Termin
	Osoby odpowiedzialne

	1.
	Wprowadzenie pojęcia „świata cyfrowego” w sposób dostosowany do wieku – poprzez bajki edukacyjne, ilustracje i proste analogie (np. komputer jako skrzynka z wiedzą i zabawą, ale wymagająca ostrożności).
	cały rok
	wszystkie grupy

	2.
	Rozmowy o bezpiecznym korzystaniu z mediów cyfrowych – bajki i prezentacje edukacyjne
	cały rok
	wszystkie grupy

	3.
	Wprowadzenie elementów programowania i kodowania bez ekranu – zabawy z matą do kodowania
	
	

	4.
	Szkolenia i doskonalenie kadry pedagogicznej:

Korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej (ZPE); wdrażanie technologii cyfrowych w pracy dydaktycznej (np. aplikacje do zabaw interaktywnych, tablice multimedialne, generatory ćwiczeń); narzędzia i metody cyfrowe w edukacji przedszkolnej.
	cały rok
	wszystkie grupy

	5.
	Promowanie AI jako wsparcia pracy nauczyciela – np. korzystanie z narzędzi do tworzenia materiałów edukacyjnych, generowania quizów, rysunków czy plakatów tematycznych
	cały rok
	wszystkie nauczycielki


PROGRAMY I PROJEKTY REALIZOWANE W PRZEDSZKOLU:  

1. „Program wychowania przedszkolnego wydawnictwa MAC – Wiesława Żaba – Żabińska, Anna Banaś

2. Program nauczania języka angielskiego dla przedszkoli oraz oddziałów przedszkolnych w szkołach podstawowych – Magdalena Appel, Joanna Zarańska, Ewa Piotrowska –wyd. Macmillan

3. Program własny - "Kraina tańca"

4. Program własny - "Mali artyści"

5. Program własny - "Z książką poznaję świat".

6. Program własny - "Ćwiczenia ruchowe - joga dla dzieci"

7. Program zajęć muzyczno-ruchowych „Świat rytmów”

8. Profilaktyczno - terapeutyczny program logopedyczny

OCZEKIWANIA WOBEC DZIECI: 

· aktywny udział w zadaniach założonych w Rocznym Planie Pracy; 

· wzrost umiejętności społecznych, komunikacyjnych i interpersonalnych wśród dzieci 

· wzmocnienie wśród dzieci poczucia własnej wartości, świadomości zagrożeń, radzenia sobie z własnymi emocjami, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, wyznaczania własnych celów życiowych oraz możliwości ich realizacji; 

· zwiększenie samodzielności dzieci;

OCZEKIWANIA WOBEC RODZICÓW: 

· wsparcie nauczycieli w realizacji zadań założonych w Rocznym Planie Pracy Przedszkola;

 OCZEKIWANIA WOBEC NAUCZYCIELI: 

· aktywny udział wszystkich nauczycieli w realizacji Rocznego Planu Pracy Przedszkola; 

· podnoszenie kompetencji wychowawczych nauczycieli;

UROCZYSTOŚCI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
	Lp.
	Nazwa uroczystości 
	Termin 
	Odpowiedzialni nauczyciele 

	1. 
	Dzień Kropki
	15.09.2025
	wszystkie grupy

	2. 
	Dzień Przedszkolaka Mini - Olimpiada Zdrowia 
	23.09.2025
	wszystkie grupy

	3. 
	Dzień Głośnego Czytania
	29.09.2025
	Aleksandra Magiera-Janczura, Paulina Kadir, Halina Krakowiak, Marta Chycka-Nurkowska, 

	4. 
	Dzień Chłopaka
	30.09.2025
	wszystkie grupy

	5. 
	Pasowanie na Przedszkolaka
	10.10.2025
	Kamila Kaźmierczak, Agnieszka Sobczyk

	6. 
	Dzień Drzewa
	13.10.2025
	Wioleta Krasoń, Emilia Korycińska, Ewelina Ozga

	7. 
	Dzień Dyni
	31.10.2024
	Katarzyna Święcicka, Agnieszka Sobczyk

	8. 
	Dzień Postaci z Bajek
	5.11.2025
	wszystkie grupy

	9. 
	Dzień Niepodległości
	11.11.2025
	najstarsze grupy

	10. 
	Dzień Tolerancji
	15.11.2025
	Iwona Kubiak, Agnieszka Pisarek

	11. 
	Dzień Praw Dziecka
	20.11.2025
	wszystkie grupy 

	12. 
	Dzień Pluszowego Misia
	25.11.2025
	Kamila Kaźmierczak, Agnieszka Sobczyk, Marta Chycka-Nurkowska, Ewelina Ozga

	13. 
	Dzień Górnika
	04.12.2025
	Iwona Kubiak, Agnieszka Pisarek

	14. 
	Mikołajki
	05.12.2025
	Ewelina Ozga, Katarzyna Święcicka, Agnieszka Sobczyk

	15. 
	Jasełka Bożonarodzeniowa
	19.12.2025 
	najstarsze grupy

	16. 
	Bal Karnawałowy
	styczeń 2025
	Lena Misztela, Paulina Kadir

	17. 
	Dzień Babci i Dziadka
	styczeń 2025
	wszystkie grupy

	18. 
	Walentynki
	14.02.2025
	wszystkie grupy

	19. 
	Dzień Kobiet
	06.03.2025
	wszystkie grupy

	20. 
	Powitanie wiosny
	20.03.2025
	Iwona Kubiak, Agnieszka Pisarek

	21. 
	Dzień Marchewki
	03.04.2025
	Justyna Misztela, Ilona Piątek

	22. 
	Dzień Ziemi
	22.04.2025
	Lena Misztela, Paulina Kadir

	23. 
	Święto Książki
	23.04.2025
	Aleksandra Magiera-Janczura, Paulina Kadir, Halina Krakowiak, Marta Chycka-Nurkowska

	24. 
	Święto Flagi
	30.04.2025
	Aleksandra Magiera-Janczura, Paulina Kadir, Halina Krakowiak, Marta Chycka-Nurkowska

	25. 
	Święto Rodziny
	15.05.2025
	wszystkie nauczycielki

	26. 
	Dzień Sportu
	01.06.2025
	Aleksandra Magiera-Janczura, Paulina Kadir, Halina Krakowiak, Marta Chycka-Nurkowska

	27. 
	Zakończenie Roku Szkolnego
	czerwiec 2025
	najstarsze grupy


